Enfamil Human Milk Fortifier (Enfamil HMF)

Ett livsmedel for speciella medicinska &ndamal

Fakta

Enfamil HMF ar ett berikningspulver for brostmjolk

till for tidigt fodda barn och barn med lag fodelsevikt.

Det 6kar innehdllet av energi, protein, mineraler och

vitaminer. Berikningen gors for att méta de speciella

ndringsbehov som dessa snabbt vixande barn har.

¢ Proteinet bestar av 60 % vassle och 40 % kasein,
vilket liknar bréstmjolkens proteinsammansattning.

* Fettet bestar av 30 % sojaolja som ger ett balanse-
rat innehdll av de essentiella fettsyrorna och 70 %
MCT-olja for att underldtta absorption.

¢ Lag osmolalitet for god tolerans.

Anvandningsomraden

Berikningspulver for brostmjolk till barn fodda < 33:e

graviditetsveckan och med en fodelsevikt < 1500 g.

* Om modern har egen mjolkproduktion ges berik-
ning fr o m vecka 3.

* Om mogen brostmjolk (bankmjolk) anvands ges
berikning fr o m vecka 1.

Viktigt

Enfamil HMF ska anvdndas pa inrddan av barnldkare.
Folj noggrant instruktioner pa férpackningen om till-
blandning och hantering.

Information till sjukvardspersonal

Dosering

Normalt tillsétts 4 portionsforpackningar Enfamil
HMF/100 ml brost- eller bankmjolk. En stegvis
introduktion rekommenderas da det finns risk for
bukbesvér och avforingsrubbningar. Borja med 1-2
portionsférpackningar/100 ml brost- eller bankmjélk
i nagon dag och 6ka stegyvis till 3-4 portionsférpack-
ningar/100 ml. Om brost- eller bankmjolken har
ndringsanalyserats tillsdtts Enfamil HMF efter behov.

Hallbarhet

Ooppnad portionsférpackning férvaras i rumstem-
peratur. Se "Bast fore” datum pa férpackningen. Frys
inte pulvret eller utsétt det for kraftig uppvarmning.

Distribution
Enfamil HMF distribueras via Apotek. Kan forskrivas
pa recept efter att licensansokan gjorts. Hogkostnads-

skyddet galler.

Forpackning
2 x 100 portionsférpackningar a 0,71 gram.
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Enfamil HMF

Ingredienser: Vegetabiliska oljor (MCT, soja (genetiskt modifierad)), natriumkaseinat, hydrolyserat vasslepro-
tein, emulgeringsmedel sojalecitin (genetiskt modifierat), mineraler (kalciumfosfat, kalciumglycerolfosfat, kal-
ciumglukonat, natriumcitrat, kaliumklorid, kaliumcitrat, kaliumfosfat, jarnsulfat, zinksulfat, magnesiumfosfat,
kopparsulfat), vitaminer (askorbinsyra, DL-alfa-tokoferylacetat, niacinamid, retynylpalmitat, kalciumpantote-
nat, riboflavin, tiaminhydroklorid, pyridoxinhydroklorid, folsyra, fyllokinon, kolekalciferol, biotin, cyanokoba-
lamin), majssirap (genetiskt modifierad).

Naringsdeklaration: Normalt tillsitts 4 portionsférpackningar (2,84 g)
Enfamil HMF till 100 ml bréstmijolk varvid brostmjolken forstarks med:
Energi kJ/Kcal 59/14
Protein 8 1,1
Kolhydrater g <0,4
...varav laktos g <0,01
Fett g 1
...varav linolsyra mg 140
...varav a-linolensyra mg 17
Vitamin A pg RE 290
Vitamin D yg 3,8
Vitamin K yg 4,4
Vitamin C mg 12
Tiamin mg 0,15
Riboflavin mg 0,22
Niacin mg NE 3,0
Vitamin B mg 0,12
Folacin yg 25
Pantotensyra mg 0,73
Vitamin By, Hg 0,18
Biotin yg 2,7
Vitamin E mg o-TE 3,1
Natrium mg 16
Klorid mg 13
Kalium mg 29
Kalcium mg 90
Fosfor mg 50
Magnesium mg 1

Jarn mg 1,44
Zink mg 0,72
Koppar pg 44
Mangan ug 10
Osmolalitet 35 mOsm/kg

Mead Johnson Nutritionals stdder WHOs rekommendationer
att brostmjolk dr spadbarnets basta foda.
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