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Barndietister och Allergisjukskoterskor - ™ 3

Komjolksproteinallergi hos barn — teori och praktik

| Sverige lider 2-3 % barn av komjélksproteinallergi (KMPA). Ett problem fér manga ar att fa ratt diagnos
och behandling. Mead Johnson Nutrition vill bidra till 6kad kunskap om KMPA och erbjuder en
terapiinriktad utbildning kallad ALERNI. Under utbildningsdagen kommer kliniska och vetenskapliga
aspekter att belysas. Det kommer ocksa att finnas goda mojligheter till falldiskussioner. Utbildningen &r
planerad att aterkomma regelbundet.

Utbildningen och kurslitteraturen &r framtagen i nara samarbete med:

e Overlikare Anne Kihlstrém, Barnmottagningen Lidingd, Stockholm

o Overlikare Thomas Casswall, Barngastroenterologiska enheten Akademiska Barnsjukhuset,
Uppsala

e Chefsdietist Agnes Pal, Dietistavdelningen, Akademiska Barnsjukhuset, Uppsala

Utbildningen vander sig i forsta hand till lakare, ST-lakare, dietister och allergisjukskoterskor som arbetar
med barn.

Dag: Tisdagen den 10 maj 2011

Tid: 9.00-17.00

Plats:  Bristol-Myers Squibb, Gustavslundsvdgen 12, Bromma

Programmet presenteras pa ndsta sida.

Av planeringsskal dr vi tacksamma for svar senast den 21 april pa bifogat svarskort (portot ar betalt) eller

faxas pa 08-704 89 50. Deltagarantalet ar begransat och en férdelning av platser 6ver landet kommer att

ske. Om du anmilt dig och far férhinder var véanlig och meddela Gunilla Fredriksson pa tfn 08-704 72 03
alternativt per e-mail gunilla.fredriksson@mjn.com. Bekrdftelse skickas ut efter den 21 april.

Stockholm i februari 2011
Varmt vialkommen!

Inbjudan skickas till huvudman och enskild person.
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Program

09.00 - 09.15

09.15 -10.00

10.00 - 10.30

10.30 - 11.15

11.15-12.00

12.00 - 13.00

13.00 - 13.30

13.30 - 14.30

14.30 - 15.00

15.00 - 15.30

15.30 - 16.00

16.00 — 16.45

16.45 -17.00
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Inledning
Christina Righetti

Fododamnesreaktioner/Komjolksallergi
IgE-medierade reaktioner, symptom
Anne Kihlstrém

Kaffe/fruktpaus

Icke-1gE-medierade och icke-immunologiska
fodoamnesreaktioner

Symptom, laktosintolerans

Thomas Casswall

Diagnostik/Behandling
Anne Kihlstrém, Thomas Casswall

Lunch

Diagnostik/Behandling forts.
Anne Kihlstrom, Thomas Casswall

Kosten
Eliminationskost, ndringsbehov, kostfallor, mjolkskola
Agnes Pal

Kaffe/fruktpaus

Allergiprevention ur kostperspektiv
Anne Kihlstrém

Grupparbete med patientfall
Alla

Genomgang patientfall
Alla

Avslutning
Anne Kihlstrém, Thomas Casswall, Agnes Pal



